
3 AÑOS 
ÁREA  I 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

CUERPO (RECONOCE/REPRESENTA) CABEZA TRONCO EXTREMIDADES 

CUALIDADES SECO/MOJADO 
SILENCIO/RUIDO 

FRÍO/CALOR DURO/BLANDO 

CONCEPTOS ESPACIALES DENTRO/FUERA ARRIBA/ABAJO DELANTE/DETRÁS 

MOTRICIDAD GRUESA GATEAR/REPTAR SUBIR/BAJAR SALTAR 

MOTRICIDAD FINA  LIMITACIÓN DEL ESPACIO PINZA 
RASGADO 

RUTINAS BAÑO 
PERCHA 

LAVADO DE MANOS 
PONER MANDILÓN 
QUITAR ABRIGO 

PINCHÍN 

EMOCIONES TRISTE CONTENTO ENFADADO 

NORMAS NO PEGAR 
NO MORDER 

RESPETAR A LOS DEMÁS (NO 
QUITAR) 

NO PEGAR 
NO MORDER 
NO QUITAR 

 



3 AÑOS 
ÁREA  II 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

ATRIBUTOS    1 ATRIBUTO 

CUANTIFICADORES BÁSICOS TODO/NADA NINGUNO MUCHOS/POCOS 

CONTEO 1 2 3 

UBICACIÓN TEMPORAL 
 

OTOÑO INVIERNO PRIMAVERA 

TAMAÑOS  GRANDE PEQUEÑO 

FORMAS CÍRCULO CUADRADO TRIÁNGULO 

COLORES AMARILLO/AZUL ROJO/VERDE BLANCO/NEGRO 

 



3 AÑOS 
ÁREA  III 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

GRAFOMOTRICIDAD VERTICAL HORIZONTAL LÍNEA CURVA 
LÍNEA CERRADA 

CONCIENCIA FONOLÓGICA PRAXIAS (RESPIRACIÓN Y SOPLO) ONOMATOPEYAS IMITACIÓN DE SONIDOS 

EXPRESIÓN PLÁSTICA GARABATEO HUELLITAS ESTAMPACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 AÑOS 
ÁREA  I 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

CUERPO (RECONOCE/REPRESENTA) PARTES DE LA CABEZA SEGMENTOS DEL TRONCO SEGMENTOS DE LAS EXTREMIDADES 

CUALIDADES SECO/MOJADO 
SILENCIO/RUIDO 
FRÍO/CALOR 
DURO/BLANDO 

LISO/RUGOSO SUAVE/ÁSPERO 

CONCEPTOS ESPACIALES CERCA/LEJOS 
PRIMERO/ÚLTIMO 

ABIERTO/CERRADO 
ENCIMA/DEBAJO 

AL LADO DE 

MOTRICIDAD GRUESA SALTO PIES JUNTOS DIFERENTES DESPLAZAMIENTOS LANZAMIENTOS 

MOTRICIDAD FINA PRENSIÓN REPASO DE TRAZOS PUNZÓN 

RUTINAS EN TIEMPO EN TIEMPO Y FORMA RUTINAS DE AULA-GRUPO 

EMOCIONES MIEDO/AMOR ASCO/SORPRESA IMPACIENCIA 

NORMAS PERMANECER SENTADOS RESPETAR TURNOS RESPETO HACIA LOS DEMÁS 



 

4 AÑOS 
ÁREA  II 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

ATRIBUTOS   2 ATRIBUTOS 

CUANTIFICADORES BÁSICOS TODO/NADA 
NINGUNO 
MUCHOS/POCOS 

IGUAL QUE ALGUNO/NINGUNO 

CONTEO 4 5 6 

UBICACIÓN TEMPORAL 
 

OTOÑO 
DÍAS DE LA SEMANA 

INVIERNO 
DÍAS DE LA SEMANA 

PRIMAVERA 
DÍAS DE LA SEMANA 

TAMAÑOS GRANDE/PEQUEÑO MEDIANO GRANDE/MEDIANO/PEQUEÑO 

FORMAS CÍRCULO/CUADRADO/TRIÁNGULO RECTÁNGULO ÓVALO 

COLORES MARRÓN/NARANJA ROSA/MORADO GRISES 

 

 



4 AÑOS 
ÁREA  III 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

GRAFOMOTRICIDAD INCLINADAS ASPA/CRUZ MONTAÑAS 

CONCIENCIA FONOLÓGICA IDENTIFICAR LOS FONEMAS AISLADOS 
A-E-I-O-U- 

IDENTIFICAR LOS FONEMAS 
AISLADOS P-M-L-S 

IDENTIFICAR LOS FONEMAS 
AISLADOS F-R 

EXPRESIÓN PLÁSTICA PICAR PUNTEAR PINCELES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 AÑOS 
ÁREA  I 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

CUERPO (RECONOCE/REPRESENTA) CABEZA 
TRONCO 
EXTREMIDADES 

ARTICULACIONES TRONCO SUPERIOR ARTICULACIONES TRONCO INFERIOR 

CUALIDADES SECO/MOJADO- SILENCIO/RUIDO 
FRÍO/CALOR- DURO/BLANDO 
LISO/RUGOSO- SUAVE/ÁSPERO 

OLORES SABORES 

CONCEPTOS ESPACIALES DE FERENTE/ DE ESPALDAS ALREDEDOR/ENTRE HACIA UN LADO/ HACIA EL OTRO 

MOTRICIDAD GRUESA RECEPCIONES EQUILIBRIO EN ALTURA PATA COJA 

MOTRICIDAD FINA TIJERAS TIJERAS TIJERAS 

RUTINAS ASEO PERSONAL HIGIENE DEL AULA HIEGIENE PERSONAL Y DE AULA 

EMOCIONES AMISTAD VERGÜENZA/ASCO EMPATÍA 

NORMAS RESPETO POR EL TRABAJO DE LOS 
DEMÁS 

RESPETAR TURNOS RESPETO HACIA LOS DEMÁS 

 



5 AÑOS 
ÁREA  II 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

ATRIBUTOS   3 ATRIBUTOS 

CUANTIFICADORES BÁSICOS MÁS QUE/ MENOS QUE TANTOS COMO MUCHOS/POCOS/NINGUNO 

CONTEO 7 8 9-10 

UBICACIÓN TEMPORAL 
 

ESTACIONES 
DÍAS DE LA SEMANA 

MESES DEL AÑO HOY/AYER/MAÑANA 

FORMAS CÍRCULO 
CUADRADO 
RECTÁNGULO 
ÓVALO 

ROMBO CÍRCULO 
CUADRADO 
RECTÁNGULO 
ÓVALO 
ROMBO 

COLORES PLATEADO/DORADO TONALIDADES (CLARO/OSCURO) COLORES CON SU TONALIDAD 

 

 

 

 



5 AÑOS 
ÁREA  III 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 

GRAFOMOTRICIDAD VERTICAL 
HORIZONTAL 
LÍNEA CURVA 
LÍNEA CERRADA 
INCLINADAS 
ASPA/CRUZ 
MONTAÑAS 

BUCLE ESPIRAL 

CONCIENCIA FONOLÓGICA IDENTIFICAR LOS FONEMAS AISLADOS 
T/D/B-V/N/Ñ 

IDENTIFICAR LOS FONEMAS 
AISLADOS G-J/C-Z-K/Y-LL/H-CH 

IDENTIFICAR  DE TODOS LOS 
FONEMAS AISLADOS  

EXPRESIÓN PLÁSTICA COLLAGE RECORTAR GARABATEO 
HUELLITAS 
ESTAMPACIÓN 
PICAR 
PUNTEAR 
PINCELES 
COLLAGE 
RECORTAR 

 


